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<東京定例集会>一 予定 ― (無料)―

毎月第4金曜日 爵時∞分
～
Ю時00分頃

毎月第1金曜日は、自由集会です。ヒマラヤに関

する個人的な相談・ご友人との打合せなどにEAJ
東京事務所をご利用下さい。なお、毎週金・土の13

時～20時まで事務所はご利用できます。

10月 22日  ネパール・ トレッキング情報

11月 26日 アッサム,ビルマ,ダージリン

12月 3日 (舞1金曜)(24日は休の

ネパールの旅, トレッキングのガイド

HAJの「ネパールヘの旅」(600円 )の本持参の

こと。

52年 1月 28日  アフガニスタンの山 (ワハン諄為速幸D
2月 25日  中央アジアの山々

3月 25日  インド・ヒマラヤ情報

<北海道定例集会>― 予定 ― お茶代・実費

毎月第 1月 曜日 Ю時頃から,本L幌市北 1西 4棟向

喫茶「ねむの木」の3階特別室でおこないます。

奇数月定例,偶数月自由集会

問合せ先 大崎正信理事

…・…・ 秋 のヒマラヤ集会予告 ………・…

10月 9日田 ,10日日 ,11日 際)の 2泊 3日。

八ケ岳山麓中央高原,樅の木荘および阿弥蛇岳

登山などハイキングも含めておこないます。詳

しくは「ヒマラヤ」56号をごらん下さし、 宿泊

人員40名で〆切ります。HAJ名古屋事務所へ

お申込み下さしヽ

: .会費大人9,500円 小人 6,500円

ilrh{{mnn{nI{iltlx4tltlr,n Inilil!(tliltrx{r{.ntr

<名古屋定例集会>― 予定 ― (無料 )

毎月第 2金曜日 18時30分～2C時 00分頃

於 :名駅前 ホテル・ニューナゴヤ747号

(7階)エア・インディア名古屋

10月 はイ木み

11月 12日  アッサム,ビルマ,ダージリン

12月 10日  ネパールの旅アドバイス

ⅡAJの「ネパーヘの旅」 (600円 )の本持参

"年
1月 21日 (第 3金曜)(14日を変:D

アフガニスタンの山 (ワ ハン隊速幸D
2月 18日 (第 3金曜)(11日 を変更)中央アジア

3月 11日 インド・ ヒマラヤ情報

H&S Plan事務局 =HAJ東京事務所案内
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<創 立 10周 年をひかえて>
HAJを 考える 一― その 3

―ヒマラヤとシルクロードの何に興味が?―
900名に近いHAJ会 員が全国に分布 している

ように、会員のヒマラヤヘの志向も実に多様です。

その多様さがHAJと いう組織の一人特性と言え

るで しょう。

これからHAJは もっとたくさんの会員を迎ぇ、

一層活動を強化 し、会員の期待に応えて行かねば

ならないのは当然です。

会員が ヒマラヤの何に興味を持っているかについ

てはいろんな集会の折などに話 し合われ、また事

務局においてもできる限 りその多様さにマッチす

る活動を展開しようと努力しております。機関誌

「 ヒマラヤ」もそのような意図で編集 しています。

では、 ま′ごEAJに 入ってはいないがヒマラヤ

或いはシルクロー ドに興味を持っている方々は、

―一体それらの何にひかれ、何を求めているのでし

ょうか。 これらのことを認識することは会員を更

に増やすためにも非常に有効だと思われます。

以下は主としてHAJ会 員外の約 1000名へ出

したアンケー トの「 ヒマラヤとシルクロー ドの 何

に興味をお持ちですか」という設間に対する解答

です。山,登山, トレッキング と解答 したものは

意外に少なく数人でした。あとはごらくのような

多様性を示 しています。HAJは ヒマラヤの山だ

けを目的にした会ではありません。 ヒマラヤをめ

ぐる一切のもの或はその一部に興味のある人の集

りです。

山もその対称であるという訳です。

バラエティ に富む、会、会員の活動をすすめて

行きたいものです。よろしくご協力下さい。当面

は新 しい会員の加入を強力にすすめます。ぜひい

ろんな分野の人をご紹介下さい。

◎宗教文化 ◎モスクのタイル ◎ トレッキング

◎タクラマカン砂漢 ◎氷河 ◎山

◎人と古い町の歴史 ◎民族と文化の交流の歴史

◎ 7000′″級のカラコルム の初登頂,調査,探検

◎住民 と炉端で話を したり酒をくみかわす。

◎ ヒマラヤの景色を眺めること,そ して登る。

◎小人数で 1カ 月位で登れる山

◎今 日のシルクロー ド ◎ ヒマラヤの未踏峰

◎ シ ッキム, ラダ ック,イ ラン,シ ルクロー ド,

イラク,チ ベ ット,ビルマヘの旅

◎自然 特に植物など ◎山岳と人と文化

◎シルクロー ドをつくりあげた周辺民族の文化パ

ターンと現状の比較 ◎シルクロー ドの一切

◎民族の生活 ◎自然と人間と歴史 ◎カース ト

◎種族と宗教との関連および若年層の考え方 ,

◎風俗 ◎建築,民家,街 ◎宗教と社会生活

◎ ヒマラヤの生物 ◎ヒマラヤの高山植物

◎シルクロー ドの遺跡 ◎天山の探検史

◎社会・村落の共同体の形態 ◎言語,美術

◎風土と住民の価値観 ◎秘境らしいところ

◎高所登山 ◎古代遺跡 ◎ ヒマラヤの全部

◎いかに自然との調和または克服をしているかを

知りたい ◎エベレス トを見たい

◎中央アジア民族語研究 (ウ ズベク,ヵ ザック,

トルコマン,ウ ィグル,チベット,ロ ンなど)

◎歴史の旅 ◎ ヒマラヤの岩壁登攀

◎応用地理学的に関心がある ◎シルクロー ド文

化史,歴史 ◎民族音楽 ◎歴史地理

◎弥次馬的あこがれの地 ◎学問的でなく,ヒ ヤ

カシでもなく,と にかく興味あるところ ◎ ロマン

◎山の美しさ,人情のこまやかさ ◎未知

◎古代の東西文化交流の道を一度歩いてみたい

◎きびしすぎる自然 ◎大自然の厳しさ

◎先人の文化遺跡 ◎動物 。植物 ◎日本人と彼

らの関係はどんなものであったか。<HAJ事務局〕>.

全::::!!:…::::!::_HAJ会 員 募 集 コ !1::!― ::::,1,::台

HAJの 活動充実、会員サービ向上のためには

会員数の増大が基本となります。HAJは やがて

創立 5周 年を迎えます。これを期に大中な会員増

にとり組みますので、ぜひ皆さんの周辺でこの人

という方に入会を勧めてください。入会申込書、

「 ヒマラヤ」などを送 りますので、名古屋事務所

までお知らせ下さい。HAJの 楽しさ、メリット

など多くの人に知 らせてはしいと思います。会員

数と事業量のア ンバランスで今が最も苦 しい時で

す。ぜひともよろしくご協力下さい。
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“パゴグの国"―ビルマの1週間
沖   允  人

第 1日 ロ バ ンコックか らラング ーーンヘ

ビルマの主都、 ラングー ンヘ行 くにはバ ンコッ

クか ら飛行機で入 るのが一番便利である。他のル

ー トとしては 30AC(イ ギ リス航空)がホンコ

ンか ら直行便をとば している。 イ ン ド方面か らだ

とカルカッタか ら入 るルー トがある。いずれに し

て も通常の旅行者は陸路で ビルマに入 るのは禁止

されている。

バ ンコックか ら約 1時間の フライ トはベ ンガル

湾の 東端の海を眼 下に し、北上 しなが らラングー

ンヘむか う。 ラングー ンが近ず くと、 シッタ ン川

が蛇のように うね り、その間に畠と森林が広がっ

ている熱帯の風景が飛行機の窓か ら見え、や っと

来たなという感概に胸がときめく。東南ア ジアの

中で もビルマ入国は、現在はなかなかめん どうな

のである。

ビルマヘ入 るための準備

ビザは観光 目的の場合 7日 間 しか もらえない。

入国後 の延長はよほどのことがないと認めてもら

えない。このビザを もらうためには旅行 日程、 ビ

ザ申請書、パスポー ト、写真 3枚 をそえて中請す

る。旅行日程は飛行機の便名と時間、行先のホテ

ルの住所などを書いたできるだけ詳 しいものがよ

い。場合によ っては予約済の航空券または航空会

社 の予約確認書が必要になる。 これ らの書類など

を、 ビルマ大使館に持参する。代理 申請 も可能で

ある。 ビザ発行印紙代  1,500円 を払 う。書類な

どが完全な ら3～ 5日 間でビザを発行 してもらえ

る。 自分で申請 して もよいが、手続や書類作 り、

大使館へ行 く手間を考えてみると、旅行社へたの

む方が結果的に安上 りで ある。

予防注射は種痘 とコレラが必要である。

ラングーンのホテル

ミンガラン ド空港に着 き、入国手続、通関手続

を済 ませて外に出るには 1～ 2時間かかる。通関

はきわめて厳 しく、特に外貨の申告は全額、こま

か く申告 させ られる。 この申告がないと不法外貨

持込みとみなされ る し、大きいホテルなどの現地

通貨への交換に不便である。 こういうきび しい為

替管理を している国の通例 として公式ルー トとヤ

ミルー トの差は大 きく、ラングー ンでは 3倍近 く

に もなっている。 しか し、悪質 なヤ ミ ドル屋も多

いので引っかか らないように注意す ることである。

空港か らホテルヘはタクシーで行 くことになる。

ガタガタの ジープやオ ンボロ中古車 しかない。 iド

の中心まで15～ 20バ ー ツである。 ( 1バー 'ヵ =

0■ 5ド ル=約 45円 )、 ラ ングー ンで冷房の

きいているホテル は次の 3つほどあ る。

①  空港か ら近 く、インヤ 。レイク (Inya Lよ e)

とい う湖の近 くにあるインヤ・ レイク・ ホテルが

一 番立派である。 レス トランも大き く、料理も多

種である。 しか し、市の中心部か ら遠いので、 11∫

内に出るたびに20チ ャット位 とられ る。受付の女

性 は日本語が上手である。

②  ス トラン ド・ ホテル (S trand)は 市の中心 、

ビルマ航空の事務所の近 くにあ り、 どこへ行 くの

に も便利がよい。食事はうまいが、イ ンヤ・ レイ

クホテルと同 じくらい局い。 ホテル代はイ ンヤ・

レイク・ ホテルも、ス トランド・ ホテ ルも食事な し

で 1泊 3000円 ～ 4000円 (シ ングル)である。

③  ラングー ン駅の近 くにあるタマダ・ ホテル

(T amada)は 安 くてよい。ただ し、部屋が小

さく、冷房のききが悪い。 1泊 、 シングルで 1500

円位である。 タマダとはビルマ語 で「 大統領」の

意味である。

もっと安いところはステー ション・ ホテルとか

YMCAな どがあるが、 1月 でも最高31℃ 位にな

るのだか ら暑さに参 って 7日 間の滞在を有効に使

えないのは損だか ら、上記 3つの うちのどれかに

泊 る方が無難である。第 2日 目はラ ングー ンの市

内見物をして過す ことになろう。

パゴダの国

第 3日 ～第 5日 目はパ ゴダをたずね る旅に出るこ

とになる。

ラングー ンの黄金のパゴダ (仏塔)、 シュエダ

ゴ ン・パ ゴダをNo lと し、 スー レ・ パ ゴダ、そし

て40枷 ほど束の大臥仏像のあるペ グーのパゴダな

ど沢山のパゴダがある。日本のお寺 と違 って明る

い色 が塗 ってあるので感 じがかな り違 うが、お参

りしているビルマ人は大変敬けん な祈 りをささげ

-2-



ている。

マ ンダ レーにあるパ ゴダも大きくて美しい。ただ、

1000段以上も階段があるので暑いときは登るの

が楽ではない。

占都パガ ンは 500以 上のパゴダがあるところで

あ り、訪れる価値がある3パ ガンやマ ンダ レー に

は 1日 1便 ほど飛行機が とんでいる。 ラングー ン

ヘは汽車でも行 くことができる。丸 1日 かか る。

ビルマの人たち

戦争中、日本人 と一緒に働いた りした人が多 く

日本語を話す人 もときどきある。対 日感情 は非常

によい。 いわゆるビルマ族は全人口の50%し かな

く、残 りは カレン族 , シャン族 ,チ ン族 ,そ して

北方高地のカレン族な どか らなっている。外国人

もイ ンド人が 5%近 くお り、中国人 も 1%位いる。

これ ら外国人はほとんどラ ングー ンに住んでいる

のでラ ングー ンではイン ド人、中国人をよく見掛

け る。中国料理店も多い。 ただ し、 ちょっと入 る

のをため らうよ うな汚ない店が多い。

政治は社会主義国家を目指す唯一の政党、 ビル

マ社会主義計画党 (Burma SOcialist PrO―
gramme Party略 称 BSPP)1こ よってお こなわ

れているので、何で も国営で、資本主義国 とかな

り勝手 が違 う。

足でこぐ舟

マ ンダレーか ら飛行機で一時間足 らず東へ とぶ

とヘーホー という飛行場がありその近 くにイ ンレ

ー という湖がある。 ここは足 こぎ舟で知 られた と

ころである。足の間に、ひざでか らむようにカイ

をはさみ、舟をこ ぐのである。 しか し、最近はモ

ー ターボー トに変 りつつ ある。 この湖には車でで

きた島「浮島」があり、その上に上を運んで畠に

す るとい うめず らしい風習がある。 イ ンドの カシ

ミールにある Flo atinも Gardenと 同 じものであ

る。 インレー湖は標高が 2500″ ほどあるので夏

でも涼 しい。 さらに東へ行 った タウンジーの街に

はス トラン ド・ ホテルとい ういいホテルがある。

この町にはシャン高原各地か ら特有の服装を した

村人たちが商売にバザールにやってくるので、 そ

の見物 も興味深い。 ターバ ンのよ うな布を頭 にま

き、刀を腰に差 している。 ア ッサムの山地民族に

近 いよ うである。

マ ンダレー とタウンジーをむすぶ線あた りか ら

北へは治安がよくないので外国人は立入禁止にな

っている。 ミー トキナなどを訪れ ると北方の雪 山

も見えて面白そうだが、残念なが ら現在は不許 可

である。

土 産 物

第 6日 目は ラングーンに再び帰り、 土産物や ビル

マダンスを楽 しむとよい。

ビルマの宝石は良質 で安い。銀製品 もよい。 そ

して、チー ク材や黒たんの木の木彫品が ビルマ ら

しくてよい。「 ビルマのタテ琴」 も売 ってはい る

が、今では古典的楽器 となってしまい、 あまりひ

かれていないようである。

ロンジー というロングスカー トを男 も女も着 て

いるが、その服装を した人形など面白いかも知れ

ない。 ビルマはいわゆる観光地 としては まだ まだ

であるが、そんな外見的 なものより、 ビルマ人の

豊かな心に触れることが大切なのではなかろ うれ

最近 出た本

「 ビルマ」 日本国際問題研究所  S49.1010
430円

「パ ゴダの国」NHKブ ックス

第 7日 目 いよいよ ビルマ最終の 日になる。 ビ

ルマ航空は時間が不正確 なのでそのつもりで空港

へ行 くことである。国際線の乗物の 2階には レス

トランがある。売店 はタバ コぐらい しか売 ってい

ない。従 って、余 ったチヤッ トは銀行で ドルに再

交換す る。 入国時の申告書に両替証明がついてい

れば再交換 してくれる。 出国の検査 もなかなか き

びしい。 そ して、再び ビルマの空へ と舞 い上 るの

である。

ビ ル マ と ダ ー ジ リ ン・ ツ アー

東部 ヒマラヤの一端 を東側 と西側よ り触れ るこ

とができる興味深いツアーです。

申込み =HAJ東 京

第 1日  東京より空路バ ンコックヘ。

第 2日  バ ンコックよ り空路 ラングー ンヘ。

第 4日  ラングー ンよ り空路,古都パガ ンヘ。

第 6日  パガンより空路  マ ンダ レーヘ。

第 8日  マ ンダ レーよ り,空路 ラングー ンヘ。

第 9日  ラングー ンよ り,空路 カルカ ッタヘ。

第 10日  カルカッタよ り,空路バグ ドグラ。

第 11日  ダー ジリン市内観 ).L

第 12日  バ グ ドグラ,カ ンチェ ンジュ ンガ遠望。

第13日  ダー ジリンよ り,空路 カルカ ッタ。

第 14日  カルカッタよ り,東京へ,通関後解散。|
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GOVERNMENT OF THE SOCIA.
LIST REPUBLIC OF THE UNION
OF BURMA

IMMIGRATION DEPARTMENT
APPLICATION FOR TOURIST VISA

1. Name if fulL Masato Oki

2. Father's Name in fulI Toshio Oki

3. Nationality: Japanese

4. Sex Male

5. If naturalized; Date, Place of Naturalization

and former Nationality: None

6. Date, Place of Birth: 03 Jan. 1935., Hiroshi-
ma, Japan

7. Visihle Marks of ldentification: The yellow

race with glasses

8.Heieht: 5 Feet 9Inces
9. Marital Status (Single or Married)

Married
Michiko Oki, 44-7. l-Chome,

10. If married, Name and address of

Spouse: Hitotsuyama, Tenpaku-ku, Nagoya,

Japan

11. Occunation or Profession: Lecturer of

Univers ity, JaPan

12. Applicant's Address:
( a ) Pe r mar 9.t!.,. !.!. . ?. . .l :.9 h g.f.g,. I-t:19.1: yy.1. . . .

:}3r.T:.le *v.: ltv,. l!.qg.:v.*,. {.?P?.1. .. . .. ... . . ..
( h ) Du r.ins. 

. ... Py.. i.,1. .Py.T f.?: .'. :,.. ..1 3.P.t Lg :.9. .. .. .

P.ry.!*:.: v.''9.9,. 9gl*:.1.. Y.qll:.q,.8*.1'9s9.1,....

P.r:.t*.........
13. Particulars of Passport:

( a ) ..No-. and. 
.P Lts..gL.ll.q y.9. 

. P.YP..g.1 *!.19.,...

..?9...1r.r, 197.1................
( b) Authority and Place of Issue .!-or.ign...

*.{*it.'., .T:hv.gr.J.?P.?.'}. . . .

( c) Date of Expirv ........?9..{*.1'.197.Q........
( d ) courtr.i: :.. Lq L ..ry.hfg.h. . I L:.'.Lq :.1 . i:. . Y1.1i4.

$.t1. .svs.t. .t :. . v.9 Ll4. . eI g.en !. .El.q 1. .9.:.t :. . .

r.1 Lr :. fle.t.t . 5.s i.:*'. .9.bI *
14. Expected Date and Port entry into

Burma: 25 Sep.1975, Rangoon

15. Intended Duration of Say in Burma: 7 Days

16. Proposed Date of Departur from Burma:

01 Ocr 1975

17. Name and Dates of Birth of minor children

if accompanving: None

( d) . .. ... . ..... . .. ...
(e) ..................

18. Evidence of Booking for out ward journey:

As attached sheets

19. Travelling Agency or Tourist Bureau to
be referred to in Burma: None

20. Have you ever applied for Tourist Visa

for Burma before? When? None

Zl.Have you ever been in Burma? None

If so under what visa?
22. I hereby declare that the information furni-

shed above are correct to the best of my

knowledge and belief. I also hereby pledge

that all the expenses incurred in Burma

will be self supporting and that I shall not

engage myself in any employment or any

husiness, paid or unpaid or arrival or dur-
ing my stay in Burma.

Place and Date

13. Jun. 1975, Tokyo, Japan Signature of
Applicant

Note: ( 1) The tourist Visa shall be utilized

within three months from the dae of

is sue.
(2) An applicant shall submit four copies

of his photograph ( Size ILIZ"X2" )

with the application in triplicate.
(3) The possession of the Tourist Visa

is no guarantee for the holder's
entry inm Burma unless he conforms

b the immigration and health requi-
rements,

(4) The holder of the Tourist Visa shall

leave Burma before expiry of the

visa.

以上がビルマの観光ビザ取得のための申請書の

記入要領である。用紙はビルマ大使館でもらえ、

17項 までとそれ以降とでA4版、 2ページになっ

ている。 ビザ発行後、 3カ 月以内に入国すればよ

いので、日程と見合せて早目に申請 しておくこと

である。

Name Sex   Date of Birth

(a)

(b)

(c)

-4-



ヒマラヤ関係地図―――市販 リストから

このほど九善から「海外地図・ガイドブックロ録」が出された。このカタログには、世界27

ヵ国の著名出版社 110社から出版されている、約 100ヵ 国に及ぶ地図・ガイ ドブック550余種

を収録 している。特に山岳地図類は、地域 ごと (ヒ マラヤ・アルプス・北アメリカ 。南アメリ

カ・アフリカ)に まとめて載せ られているので見やすい。我が協会に関係の深いものは、次の

とお |)です。希望者は、九善に注文すれば送付 して くれる。 (記載の代価は、1976年 5月 現在

の円定価。)

Afghanistan, Physical Political-Economic 1:2,000,000(Country) """+700

Bartholomew'World Travel Map Series; Indian Subcontiment """.'"""""""""'Y670
Delhi City Mup........"" """"""'Y750

General Atlas of Afghanistan """"""""+14,000

Kabul. 1:20,000""" '+490

Nepal (N0.4235) 1:1,400,000.."'. ">F420

Nepal 1:506,880.2 sheet. (GSGS U462)""""' """"""""""'set Y1,200

Nepal. (Series ONC Sheet H9) 1:1,000,000(G.S.G.S.)"""""""' "Y1,230

Road Map of Pakistan. Scale 25 Miles to 1 inch.

(1:1,584,000). Lateted"' """'( )

Tourist Map of Deihi.""""' """""""""'( )

Railway Map of India. ( Survey of India) ""+800

Road Map of India,2 sheets""' """""""'Y1,000

Road Map of Pakistan (Survey of Pakistan)"""""""" +1,200

Phillipines 1:1 ,500,000(Bureau of Coast & Geodetic Survey, Manila) Y1,380

Tourist Map of Thailand (Tourist Organization of Thailand)"""""""""""""'Y120

Bartholomew's World Travel Map Series.:
Pakistan, Bangladesh and Sri Lanka. 1:4,000,000' "".'"""""+670
South-East Asia. 15,800,000""""" "Y670

Nepal. 1506,880. 2 sheets (E. Stanford.)"""""""" "'Y1,200

Williams, L.F.R.(ed.)-A Handbook for Travellers in India, Pakistan, Nepal'

Bangladesh and Sri Lahka. (Murry) """'+10,250

Fordor's Modern Guides: India. 1976/77 (Hodder & Stoughton)"""""""""" +4,060

Guide to Deihi. (India Tourism Development Corp) "'Y1,000
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India On$5 and$10 a Day 1974-75, By J.Wilcock and JoAron。 (Simon& Schuster)

India on $5 and $10 a Day 1974-75, By J.Wilcock and J.Aron.
(Simon & Schuster)"""""""' Y1,290

Nagel's Encyclopedia-Guide: India and Nagel. (Nagel )"""""".'" Y 11,520

Nepal. By T. Hagen. ( R. Hale ) ( )

AMS 1:250,000. 19 sheets, I colour, contoured.
(West Col Productions)""""" """"""""""set +24,920

Mastuji-NE Hindu Kush, altit-Rakaposhi, Rakaposhi, Batura Karakorum,

Gilgit-Nanga Parbat. Mundik-Haramosh, Masherbrum, Saltoro, Chulung

Saltoro Muztagh, Masherbrum, Siachen, Saltoro. Stinagarale of Kash-

mir, Nanga Parbat approches. Kargil Muztagh. Palampur Zeskar range,

Kulu/Spiti, Deo Tibba. Tso Morari-Spiti/Zaskar. Simla-the foothills.
Chini-Garhwal Himalaya, Leo Pargial Sri Kailas. Nanda Devi-Trisul,
Kamet, Abi Gamin, Ganesh Parbat Changabang. Pokhara-Dhaulagiri,Anna-
purna. Jonglha Dzong-Manaslu, Ganesh Himal, Himal Chuil. Katomandu

and surroundings. Mount Everest-Gauri Sankar. Kanchenjunga-Makalu,

Darjeeling. Phari Dzong-Sillim Chomolhari.

Carta dei K2. L:25,000""""' " Y650

Dudh Kosi, Approaches to Cho Oyu, Everest, Makalu, 1:50,000""' 'Y3,510

Everest"""""":"""" "' """ "Y 1,030

Carhwl-Himalaya-Ost. 1:150,000"" """' Y3,200

Gauri-Shankar East. 1:50,000""" """""+3,510

Gauri-Shankar West. 1:50,000""" Y3,510

くミニ 0ニ ュース>
ネパール旅行制限区域一部解除さる

ネパール国務省の発表 (5月 27日 付)に よ

るとこれ まで 2年 前よリー時的に禁止 してい

た外国人旅行区域のうち,ム スタン地区の

1)anab late,JOmson、 Kagbeni,Muktinath

をカ ンパ族の不法行為がお さまったの という理

由で,再び外国人にオー プンした。 これに伴 っ

て, トレッキ ング許可もカリガンダキ川沿いの

北上ルー トが可能にな った。

(な お,さ らに新 しい情報は 12月 号「 ヒマラヤ」

でお知 らせ します。

Nepal Yak HOtelの  S,Bh attch anの 便

りより)

第 3回 日本ヒンズー クシユ・カラコルム

会議開催予告-11月 6～ 7日

場 所 愛知県蒲郡市竹島海岸「ホテル竹島」

会 費 8,000円 (登録会員 7,000円 )

中込先 〒 443 蒲郡市旭

鈴木常夫

会議日程

11月 6日  13時 開会,挨拶 ,自 己紹介 ,

51年度登山隊報告約20隊 ,懇親会など

11月 7日  K2計 画,「現地情報」「アフ

ガニスタンの 17年 」 (橋本亮一),「現

実のイスラム法」 (湯浅道男),52年以

降計画発表,な ど。

15時  閉 会
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くて H& S Pi a nの ページ)>

7)v+71,)v 太陽の昇 る山の国‖‖‖:“

“
‖‖剛‖‖‖:‖剛

東 部 ヒ マ ラ ヤ 研 究 会

アルナチャル・ プ ラディシュ州政府は、 eT he

Land of Sunrise Mountains'(太 陽の昇 る

山の国)と 、アルナチ ャルをPRし ている。 カメ

ン (K ameng)地 区のボムビラ (Bolnbila)に

ツー リス ト・ ロッジ兼、観光案内所を開いたのを

初めとし、 タワン (T a waIB)と ボムビラ の間

のデ ィラン (Dirang)に も観光客用の宿舎を建

てた。

ロヒッ ト地区の ロイ ン (Ro ing)の 近 くにある

サ リー湖、イタナガール (I t magar)な どの整

備 も している。イタナガールはアルナチ ャル・ プ

ラデ ィシュの新 しい主都 となったところである。

州政府の観光局は今のところシー ロンにあるが

そこ と入域の可能性について連絡をとった ところ

外国人入域許可はイ ン ド外務省 にあ り、州政府 に

はその権限はない とい うことであった。

Lι . GOvernOrの K K Raja氏 の秘書 、

Khaund氏 か らの返事で も、同様であ った。 しか

し、アルナチャルに関す る情報や出版物は送ると

とい う好意ある手紙 がきた。 アルナチ ャル州政

府は月刊の官報 ともい うべ き「 Aruna c hal

News」 を発行 してお り、 これも送 っても らえる

ことになり、アルナチ ャルの情報は早 く知 ること

ができることになった。

ぜひ近い うちにアルナチ ャル入域を見指 し、そ

して、 ビルマヘ抜けるH&S Pl anの コース実

現 のために努力 したい。

このための事前調査 を来 る12月 %日 か ら14日 間

おこなう予定です。ア ッサム調査隊の一 部と して

おこないます。詳 しくはHAJ東 京事務局へお問

い合せ 下さい。

IAA(国 際芸術家協会)ネ パール委員会訪問記

藤 江 幾 太 郎

昨秋、 ネパール旅行の際首都カ トマ ンズにある

ネパール美術協会 (NAFA, IAAの ネパ ール

国内委員会)に、事務局長 (正式には
「

irst

Secrttary)マ イナ リ氏を、NAFA会 員の青

年画家 シン氏の案内で訪れた。

NA「 Aは 西歴 1965年 創立、会長は ビレンド

ラ国王、副会長は美術 カ レッジ校長、事務局長マ

イナ リ氏 (同氏 は彫塑家)。

会員数 150名 会の運営は政府予算 と有志の寄

附により、個人会費は徴収 しない。

NA「 Aの展覧会は年 1回 、同所にて開催 され

る。 NA「 Aの 建物は王宮から車で十分位、木立

の多い広い庭園は静寂、洋風白亜の大殿堂である。

昨年の 出品 目録 (ネ パール語)に よると、出品

点数は絵画 139、 彫 塑 69の 計 208。  ヒマラ

ヤ ン・ アー トと云われ る宗教関係の もの夫 々30点

のほかは一般洋画 と彫塑、モダ ンアー トも少 くな

い様だ。(目 録の題名とシン氏 の話 と合せ て)。 同

展には ビレン ドラ国王も油絵二点を 出品 されてい

る。

NAFAは また、個展会場 (NAFA内 )や、

美術材料の一括 購入、斡旋、国外留学、作品紹介

など種 々努力 している。

マイナ リ氏 は以上語 った後、 日本 に対 し発展途

上にあるネパールの文化面に対 しても絶大な援助

を希望 してやまないと結んだ。

このあとシ ン氏 (30才 )の ア トリエに行 った。

彼はボ ンベイ美術学校在学中は抽象作品を描いて

いたが、近年は曼蛇羅 をモチーフに した半具象の

仕事に移 っている。西欧の芸術をネパー ルの伝統

と風土の上にどう融合、発展 させ るかが大 きな課

題だと力説 していた。

(社団法人 日本美術家連盟機関紙

連盟ニュース 246号より転載)
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ヒ マ ラ ヤ 閑 話 8

花 の 谷 1)

水   野   勉

1930年代にヒマラヤで活躍 した登山家では、

スマイス、シプ トン、ティルマンの英国人 トリオ

が目立つのは、その業績もさることなが ら、名文

章で書いた本をいくつも出したことによるのであ

ろう。スマイスの・The Kangchenjunga Adve―

n tureの
  °

Kamet Conguered ' ・Canlp Six'
Sn℃ Valley of Flowers', シプ トンの

・Nanda Devi'  ・ Blank on the Map 
り

tMiountains of Tartary' , 
ァィフレマンの

α
 The Ascent of Nanda Ebvi 

つ  ・ Mbu nt

Everest 1938'  
°

T,″o Mountains and a

River' SChina to Chitral'‐Nepal Hima

laya'な どの本か ら、ぼ くはヒマラヤを知 った

のである。 それ らが単なる報告書で無味乾燥なも

のであった ら、それ程、夢 中になって読むことも

なかったであろうし、 ヒマラヤとい う化物みたい

な巨大な地域に対 してもこうものめりこむことも

なか ったであろう。 文章の力、本の力というもの

を馬鹿にするものではないと思 う。 ヒマラヤの魅

力を知ったのは、人間の文化であって、 自然その

ものに価値 は存在 しないのである。 そこに美と喜

びを見出 したのは、文化なのである。 したがって

登山文化とい う言葉 はむ しろおか しいのであって、

登山はそれ自体文化なのである。

話がそれて しまったが、スマイスの本の中で、
′

ぼ くが一番好 きな本は「花の谷」である。 じつに

楽 しい本である。そ の第一章の出だ しか らいい。

これは世界でもっとも高貴で、 もっとも美 し

い山々の間で過 した、幸福に充 ちた四 カ月間の

物語である。

スマイスたちは 1931年 カメットを登頂 した後、

ダウ リ谷のガムサ リ村へと下 り、ザスカル山脈を

ビュンダル峠で越 え、 アラクナンダとガンゴ トリ

の二つのり|卜の水源付近の山地を探査 しようとした

のであった。 そこで美 しい花々をみて、すっか り

魅きつけ られて、 かれは 1987年に ビュンダル谷

へ戻 った。 この山旅は大きな登攀か らは解放 され

た気楽な山旅であ った。 マナ・ ピー クの登頂、ニ

ル カンタ、 ドウナギ リの試登はあったにせよ、そ

の山旅は花を 求めての楽 しいものであった。 スマ

イスはこの本では診 しく写真をすべ てカラーに し

て、 ヒマラヤの花の美 しさを読者に伝えようとし

ている。 いまでこそカラーの写真を掲載 した本は

珍 しくないけれども、 1930年にはそんな本はめ

ったになかったのである。その写真に合せて、ス

マイスの文章も楽 しく、美 しい。 ヒマ ラヤの古典

が数多く翻訳 されていく今 日、スマイスのこの楽

しい本が紹介 されないのは じつに残念である。 そ

れはこの本がヒマ ラヤのビッグ・ クライムに関係

ないか らであろう。 ケニス・ メイス ンの「 ヒマラ

ヤー その探検 と登山の歴史」の中でも、この山

旅については、ほんの少 しふれ てい るだけで、無

視 しているといってもよい。登山史家 としての見

識 であろうが、 この点に関しては、 どういう山旅

を も逃 さず、 ヒマラヤの楽 しい山旅をも抒情的に

紹介 して くれるマルセル・ クルッの方に親 しみが

持 てるのである。 この楽 しさあって こそ、ぼくの

「 ヒマラヤ編年誌」の翻訳 もつづけられるのであ

る。 ぼくはマルセル・ クルッの正確 さと同時に、

その抒情性 が好 きである。

ケニス・ メイス ンといえば、と うとう今年亡 く

な って しまった。89才 の高令であるから止むを得

ないにしても、一つの時代が終 ったという感 じが

深い。 クルツ、ディレンフル トとともに、 ヒマラ

ヤ研究の トリオが姿を消 し、深 田久弥氏 もすでに

ない。探検時代 を知 らない人びとの時代となった

のである。メイス ンの死亡は 6月 2日 と聞 く。

テーマである、「花の谷」のことにあまりふれずに

紙数が足 りな くなって しまったが、 ヒマ ラヤは植

物 の種類が多 く、 花の宝庫である。 古くはジョセ

フ・ フーカーが 1840年代にシッキムに植物を求

めて入っている。 そして、数多 くの ヒマラヤ植物

の図鑑、 それ も大版の ものを発行 している。 しか

し、 フーカーの場合 は未だ探検 の色彩が強 く、楽

しさが全面に出ていない。 スマイスの場合は、ガ

ル ワルの谷間を 自由に楽 しく、心 も軽 く旅 してい

るのである。

(つづ く)
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沖

ロングスタッフがサル トロ・パス を越したのは、

1909年 の夏のことであった。 当時、サル トロ。パス

のある地域は
t地

図上の空白部'で あった。 ヤ ン

グハズバンドが 1889年 にサル トロ・パヌを越 したが、

その ときの報告はイ ンド測量局lの 地図 とは位置が

大きく違っていた。 ロングスタッフをサル トロ・パ

ス越えにむかわせたのはこの違いを確かめてみた

いという思 いもあ ったか らであ った。

1909年 という年はブルー スのエベ レス ト遠征が

中止になった年であった。 ロングスタッフはエベレ

ス ト隊に加わる予定であ ったので残念な思いを し

たのであろう。 そして、またこの年にスコットの

最後の南極探検隊が組織 され、 ロングスタッフも参

加を しないかと呼びかけられ たが、 これを断わ っ

てサル トロ・パ スヘむか ったのである。
゛
新 しい谷を さぐったり、 巨大な未踏峰へむか

ったりとい うような登山は ヨーロッパ・アルプスで

はすでに過去のものになりつつ あるが、高地アジ

アではそれ らが未だ残 っている。'とロングスタッ

フはサル トロ・パ ス越 しの報告の始めの ところに

書いている。 その報告の載 っている A lpine

J OurnalのVOl・ 25 1911年 5月 号によって彼の

サル トロ・パスヘのパーティ の行動 を記 してみよう。

パープ・ィは Arthllr Neve, Morris Slingsby

との 3人 であった。ニープはス リナガールで医者

兼宣教師 として住民にボランティア活動を していた。

スリングスビィはシムラの第56国境警備隊々員であっ

た。あとで、イギ リス合同弁務官 のD.G.オ リ

ヴァー人尉が合流 してくる。全行程を全員が一緒

に歩 いた訳ではなく、それぞれが仕事の都合など

で途中か ら合流 した り、途中でパーティか ら分れ

たりしている。比較的自由な旅を楽 しんでいたよ

うである。

"私 のこの報告は 1人の登山家が探検家に なろ

うとした物語であり、記録に とどめるような登攀

活動はでてこない。 しか し、カラコルム東部はほ

とん ど知 られていないところだ ったのである"

とロングスタッフは書いてい る。

<ブ ジ・ ラを越 える>

1909年 5月 26日 にブジ・ ラを

越えた。現在では卓が通 っている

が、当時 はもちろん車道は なく、

馬で越えたのである。 そ して、 ス
1ノヽ   リナガール か ら26日 目の 6月 15日

にロングスタッフー行はサル トロ・パス を越えた。

イ ンダス河の川岸にあるカールマ ンとい う村か ら

ガンゼ・ ラを越え、シオーク河に下 って、その支

流サル トロ川を湖 り、 ゴマか らビラフォン ド 氷河

に入 って、この峠に達 したのである。峠は18200

フィー ト (5547の であ り、ヤングハズバ ンドの報

告のように この峠は カラコルムの主脈 を横切 るも

のであ った。彼の報告が正 しく、地図が間違 って

いたのであ る。

峠か ら4日 ほど下ると大きな氷河に出た。 それ

がシア・チェン 氷河であ った。

7月 2日 にサル トロ・パス を再び越えた。

ニー プは 6月 27日 に 1人先に帰 って行 った。 ス

リングスビイとロングスタッフ はサル トロ川上流 の

氷河を歩き、 7月 12日 にサル トロ山群をチ ュル ン

グ・ ラ (18300フ ィー ト,5578″ )で越えた。サル

トロ・バ スよ りも困難であ った。

8月 初旬に ヌブラ谷へ入 った。 このあとの約 6

週間を DG.オ リバーと一緒に歩いた。

Alpine Jonna1 1911年 5月 号の報告は ここ

で終ってい る。数葉の写真もある。

<サ セル・ カンリの偵察>
ロングスタッフ はこの後半の 6週間をサセルカ

ンリ山群の踏査にあてた。そのことは彼の著書

「 ThisルヶVOyage」 1950の カラコルムの章に

詳しい。 この本は「わが山の生涯」という題で望

月達夫訳で自水社か ら 1957年 に出版されている。

主な行動をこれらの本か ら抜き書きしてみると、

7月 12日  チュルン氷河から峠をこしてシオ‐―

ク河へ下り、 7月

"日
ヌブラとシオークの合流点

へ出た。

7月 22ロ  チャラサの村で泊り、このあたりで

渡河点をさがしたがなかなか見つからなかった。

7月 25日 にやっとの思いでヤクと馬でヌプラ河を

渡った。

7月 器ロ ポパチェの急な谷を登っていった。

ここからチュルン峰 (サ セル・カンリのこと)に

登ってみたいと思ったが、猛烈な吹雪が続いて、

駄目になった。
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8月 4日  ス リングス ビイは休暇が切れたので

シムラヘむか って帰 ってい った。後に、彼は1916

年のメソボタ ミアの戦争で戦死 して しまった。

8月 12日  2G。 オ リバー大尉が合流 してきた。

サセルカンリの北にあるサセール・ ラを越えてみ

ることに した。

パナ ミックか ら4日 ほどこの峠に達 した。 そ し

て、カラコルム峠 までも足 をのばした。

8月 26日 にはデプサ ン高原を馬で歩いた。

9月 8日 再 びサセール・ ラを越えてパナ ミック

に帰 った。

9月 13日 パナ ミックをあとに し、テラム氷河を

_見 てか らひきかえ した。 9月 18日 にオ リバーはシ

ムラヘ帰 って行 った。

1:・●:`ヽ B ikal P o SherChan ,11ミ 1 日
`」

:g卜 ::!:::|:綸会̀
[:::!

藤 江 幾 太 郎

6月 27日 夜10時、ポカラの ビカールか ら電話で

今、東京グランドホテルに泊 っているとの連絡があ

った。突然のことで驚いたが、ホテルに彼を尋ね

て次の事情が判 った。

日本青年会議では次の国際会議を召集 した。

「 5th YOUTH CONFERENCE
6th JAYCEE YOUTH VOYAGE」

27カ 国 56人 が参加、ネパールか らは同君の他 ビ

ラ トナガルの ラム・バ トライ君 2名 であ った。彼

によるとその 日程は次の通 り。

6月 12日  カ トマ ンズ
ー

バ ンコック

13日  香港へ

17～ 22日  香港―横浜  J AYCEE(MS. コ

ー ラル プリンセス)本 船 には 日本青年400

名同乗 ―
22～ 26日  富山県高岡市他訪間

27～ 29日  第 5回国際青年会議 (於 :東京 グ

ラン ドホテル)

というわけで 6月 30日 か ら 7月 6日 まで ビカー

ルは自由行動 となるので、お世話させて頂 く事に

なった。ところで、小生の方では相憎小田急個展

(6.25～ 7.1)と横浜 2人展 (7.5～ 7)の最多忙

時に当たり、広 くHAJ在 京会員にお知 らせする

事が出来ず残念であ った。 川喜 田家にもや っと連

絡出来、我 々は、植竹理事他数名の手の届 く方 々

で小集会を持つ事が出来た。特筆すべきは、彼 ビ

∫籍
カールの熱望に応える為の益子窯を見学 した。宇

都宮小島守夫氏宅に前日泊めて頂 き、小島夫人に

も大変お世話になった。 7月 3日 益 J■ の県窯業試

験所を始め、製陶工程を詳に見学。 その上、文化

勲章受賞者、重要無形文化財の浜田庄 司氏に面接、

話を聞く事の出来た事は私 としても倖であった。

か くして ビカールの滞 日予定はおわ り、沢山の印

象 と日本の好意を持 って6月 7日 、羽出発故国に

向 った。随分多忙 な、 しかし、楽 しい一週間であ

った。

ビカール, プラサ ド, セルチャン は、ポカラバザー

ルの実力者、タカリー族のアムリツ,プラサ ド・ セル

チャンの二男、24才、カトマンズの名門 トリチャン

ドラ・ カレッデ 卒。H AJ第 1回 例会ポカラ班に参

加 した私は、 リーダー柴田会長 に紹介 され、同家

に逗留 した。 当時 ビカールは高校生、私の身辺の

世話を して くれた人。以来、たびたび私は同家を

訪れ世話にな ったが、ネパールか らの来 目が大変

難 しい中を、優秀な ビカールが青年会議の代表を

か ちとったことは、同君の将来に大 きく一与す る

ことと思 う。

釜 :::!!:清 水澄氏 (HAJ)マナスルヘ遠征
“・

:|":|

1975 HAJガルワル隊 長々)清 水澄氏は日本・

イラン合同 ヒマラヤ遠征隊の補強隊員として、 ネ

パールのマナスル主峰 (8,156″ )に遠征中。 す

でにベース・ キャンプヘ到着、登山中である。

同隊はイ ラン側 10名 、日本側 10名 の国際合同隊

で、隊長・ 渡辺公平、登攀隊長・ 田村宜紀の各氏。

11月 中旬に帰国予定。以下、清水氏か らの便 り。

キャラバ ン途上 10日 目・ ジガッ トにて

ブ リガ ンダキ道は隊商路でないためアルガ

ー ト0バザール以後、急に悪 くなり、渡渉、

架橋、 フィックスエ作と大変なさわぎ。 500

人 もポーターを通すことはえ らいことです。

今、いるところは、J AC隊 によ って "上高

地 "と いわれた河原の少 し上流です。あと 1

週間でサマに着 くかと思います。

ネパールの山は以前の通りの山域 しかオー

プ ンされていません。     8月 28日

連絡先 Mro Kiyo血 i SHIMIZU
c//o Ⅱotel Lali Guras, P。 ().Box 291

Kathmandu,NEPAL ll月 10日 頃まで
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ヒマラヤに関する質問と解答
〔問〕年末 。年始にかけてネパールヘ トレッキン  ェルパ 1名を20日 間やとう場合 750円 ×20日
グに行く計画ですが、ネパールの祭日が多いとき  =15000円 の30%二 4500円。キャンセルされた場

きましたが、休日はどのようになっていますか。   合このお金は返されません。

〔答 〕ネパールの年末年始の休 日は12月 29日 が王  〔問 〕カトマンズで登山装備を借用または購入 し

様のたん生日で休み、土曜日が休みとなっていま  たいのですがどんなものがありますか。

すので 1976～ 1977年 末年始にかけては 12月 29  〔答 〕現地借用可能な装備はほとんど何でも借用

日しN休 、 1月 1日 .(」
休みです。日本のような年末  または購入できるとお考え下さい。そちらで必要

年始の休みはネパール政府はありません。日本大  リス トを作 り、それをネパールヘ送ってチェック

使館は上記に加えて12月 28日 ～ 1月 3日 まで休み  してもらう方が早道です。HAJ東京ツアー係にご

になります。                   連絡下さい。購入可能品目および値段は「岩と雪」

〔間 〕カ トマンズ到着後 1日 位で トレッキングに  48号・ 50号の附録をごらん下さい。

出発 したいのですが……・            〔問 〕航空運賃はどのような種類があるのでしょ

〔答 〕トレッキング許可、チャーター機、シェル  うか。
パ手配、買物などを 1日 でこなすのは無理ですの  〔答 〕普通の運賃はいわゆるノーマル・フェアです

でカ トマンズで最低 2泊 3日 みておかれる方がよ  が、その他に下記のような割引があります。

ろしいと思います。 トレッキング 会社に手配させ  イ。器日間以内で15名以上のグループ 約50%引
れば 1泊 2日 位ですみます。費用約 3万円o     口。28日 間以内で決められた条件   約30%引

〔問 〕ジョムソンか らティリツオ方面へ入りたいの  (イ )を GIT料金といい、たいていのグループツアは

ですが、許可はとれるでしょうか。         これを利用しています。 HAJの ッアーもそうです。

〔答 〕現在、 ジョムソン街道はタトパニ位までしか  {口 )は FIT料金といい、 申請は旅行社を通さねば

入れませんので、もしここに入れない場合、他の  なりません。

コースを考えておかれる方がいいと思います。例  (ハ)そ の他、特別に割引いてくれる飛行機会社があ

えばダウラギリ南面、グルジャカーニ方面、アンナプ  リ、50%～ 20%位 とまちまちです。 しか し、それ

ルナ南面、モディコーラ、ラムジュン南面など、 2  なりの制約があります。詳しくはコース日程をそ

～ 3案を考えてお くとよいで しょう。        えてHAJ東京ツアー係へ。

〔問 〕シェルパを予約 したいのですが、どのよう  〔問 〕チベ ットの "タ ンカ"や 曖マンダラ"に つ

にすればよいでしょうか。             ぃて知りたいのですが、よい参考書はありません

〔答 〕1976年 よリシェルパの手配、トレッキング   か。

許可の申請はトレッキング会社を通さねばならない  に答〕「天寿国曼茶羅の研究」青木茂 昭和21年
,

ことになっています。従って、シェノレヾ の予約も  「曼茶羅図説」吉祥真雄 昭和10年 ,「仏教芸術
そのようにします。ただ、シェルパは特定のトレ  の研究」平子 嶺著,中 川他編 大正12年

,

ッキング 会社に所属 しているのが多いので、その   「 中央アジア仏教美術」水原尭栄 ,便利堂 昭和

会社へ予約申込をするのがよいと思います。HAJ  9年 ,「印度 日記 ,仏教美術の原流を訪ねて」尾

の場合、HAJ東京―フロンティア企画― エクスプ  高鮮之助」昭和 14年 ,な どが知 られてい ます。

レス・ トレッキング社 (NEPADと いうルー トを   「チベ ットの文化」 R・ Aス タン,山 口・定方

とっていますので HAJ東'京へ申し込んで下さい。  訳 岩波書店 昭和48年 も参考になります。

氏名・年令・出身地 (同名の者が多い)が必要。   「中国ラマ教美術大観」適見梅栄 東京美術

キャンセルその他の連絡も同様に して下さい。ただ  限定 500部 は、 36000円 と高いが入手 可能で

し、正式に予約申込みをしますと前金が必要 (料   す。

金の約30%)ですので同時にお送り下さい。{例 シ                    ・~'

-11-



____HAJ名 古屋第 2

御 岳

7月 3.4.5日 に御岳山に行 った。同行者は

友だちの赤谷君、金子君、父・ 母、岩水 さん、水

野 さん、須賀さん、豊田さん、ぼくを入れた子供

3人、女性 2人 、男性 4名 の 9名 であった。 卓で

うぬま経由で行 った。

小坂の町をすぎ山にかかった ころか らガタガタ

道でみんな頭や鼻などを打 っていて、中にはアメ

をのみ こんで しまった人もいた。 けんせつ省は こ

こまで も手がまわらないのか。 1時間10分は しっ

て、ついに再びほそ う道路になった.やれやれで

あ った。

午後 6時45分、宿屋についた。水野 さんのお世

話 して下さった『 濁河保養所』は、新 しくてきれ

いであった。その 日ははや く温泉にはい り、午後

8時 20分 ごろねた。

つ ぎの 日、午前 3時におき、いよいよ登山開始

だ。弁当を一つづつ もって出発′ 暗いのでいっ

ぺん道をまちがえたあとは

'1質

調だったが、硫黄の

においの きついのにはまい って しまった。

台風が接近 していたので人気は悪 くなるかと思

ったが、神様のお助けか ?青空 も見えは じめた。

ラジオのスイ ッチを入れたが聞 こえたのが東海 ラ

ジオだけだった。

きつい登 りが続き、金子君がダウンすん前の状

態見たいだったので、だ

い じょうぶかなぁと思、っ

た。 8合 目の「おたすけ

水」のあたりで休けい。

ハムなどを食べた。

そこか らずい分のぼ る

と、ついに、はい松帯に

な り、横ばいに松がな ら

んでいた。石の多い道を

苦労 しなが ら、テクテク

歩いていった。すると、

今 までへばっていた金子

君がとつぜんやる気を出

し、ズ ンズ ンズ ンズ ン歩

回親睦登山

濁 河 温 泉 よ り

沖   高  行 (山根ノ」洋校6年)

いていった。赤谷君 もぼくも負け じと歩いて行 く

と、先にいっていた父においついた。 父に歩き方

の楽な方法を教えて もらい、そこか らスタコラス

タコラ歩けた。

しば らくいくと、小屋 と池が見えた。「あっノ

五の池だ」小屋の中をみたが暗 くてなにも見えな

か った。尾根を越 し、三 の池のがけの上で休けい

を した。「 さてい くか」頂上の剣ガ峰には時間が

なくて行けず、「ま りし天」の方へ登 った。

休 けい したところか らは隊を二隊にわけて出発

した。 トランシーバー で交信 しなが ら行 く。ぼ く、

赤谷君、金子君、父の 4人 が第 1隊で、他の人が

第 2隊であった。父 が言っていたように急げきな

坂が続 き、ほんとうに心ぞ う破 りの道だ った。そ

してついに頂上について、あたりを見まわ した。

乗鞍岳、槍ケ岳などが見え、後ろには剣ケ峰が見

え る。

頂上に30分 ほどいたがそのあいだあたりをなが

めた り、ねそべっていたり、おか しをたべて楽 し

んだ。

下りはす らす らと行 け、す ぐに「 濁河保養所」

について しまった。 と中、登 りのときに くらくて

見えなかった神社が見えおまいり している人もい

た。御岳は神様の山なんだなぁと思 った。

御岳飛騨側頂上にて (第 2回 名古屋親睦登山)

-12-
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HAJ名 古 屋 集 会 報 告 (そ の 1)

御 岳 山 行

日時:昭和 51年 8月 3・

´
4日

梅雨のさながの山行
のため、人気を気に し

なが ら、国道41号線を

ひたす ら濁河に向けて

車で飛 ばす。悪路をあ

えぎあえ ぎ、や っと標

高 1,900″ の温泉着。

さっそ く湯につか り明

日のために とまじめな

行動。翌朝、真夜中の

3時、頂上に向けて出

発。 ま じめさが功をそ

お し、梅雨のつかの間

頂[]ナ[曇 1・1・・飯    
五 の 池 と五 の 池 小 屋

ナシャクナゲ,イ ワウメ等美 しい花を咲かせた頂   参加者 :6名・ 子供 3名   計 9名

上で、 スイカを食べて次の山行計画を練 った。次  宿舎 の手配その他で水野治朗さんに大変お世話に

回は同月下旬に奥三河の山歩 きを予定 した。打合  な りました。厚 くお礼を申 し上げます。

せは 11月 12日 の名古屋集会で開 きます。                        (1)

日時 :昭和51年 7月 9日

P M 630-830

場所 :エ アーイ ンデ ィヤ名古屋事務所

参加者 :沖  允人 ,増 田秀穂 ,岩 水 竜峰

平岩功 臣 ,塚 田公二 ,森  秋 正

水 谷洋 子 ,高   野 ,石 坂 陽 子

1可=井 照 和 ,羽根田¬馬, フィダ夫人

ランジャン夫人 (お 子様 2人 ,旧性 ,

羽根田さん)カ シミールの フイダさ

ん (旧性 ,勝 さん)

現地の話,それに沖氏のカシ ミールの コラホイ

登山やハ ラムク山群のスライ ドをま じえ、楽 しい

賑やか な集会 とな った。 また、今夏イ ン ド・ ネパ

ールに旅行 される人達 との打合せおよび、細かい

旅行テクニックなどについても話 しあった。

HAJの 各地のヒマラヤ集会はヒマラヤヘ行く

人、帰った人などなど、ヒマラヤの味がいっぱい

つまった会です。お気軽にご出席ささい。特別な

場合を除き無料です。

ヒマラヤに関する質問もヒマラヤ集会の機会をで

きるだけ有効にご利用下さい。    (1)

東 日本ヒマラヤ研報告書 ←部宮)予約受付中

10月 末日頃に同書が発行 されます。  予約価

1,800円 (送料ナ0(定価 2,400円 )。  予約申込

〆切は11月 末日まで。 1人 5冊以内。なお,同研

究会に参加された方は 1冊無料で差 し上げますが ,

ぜひもう 1冊以上をご購入下さるようお願い しま

す。 HAJ名 古屋 まで冊数をご連絡 下さい。
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◇ 今 井 二 郎 様

茅野市 6月 18日

6月 13日 結婚式を挙げました。今後ともよろし

くお願いします。 (お めでとうございます。奥さ

んは「美雪」 さんです。互AJ)

小熊山荘 

但 本 栄 治 郎

◇ 石 川 真 知 子 様
「■ 自_‖ 1‐  0ロ バ ロ

◇ 中 垣 淑 子 様
   川崎市 7月 10日   創立 15周 年記念の "ヒ マラヤとしル クロLHド 大

「 もんたにゆ」18号
e山

と人'をお送 りします。 作戦′" 壮大 な計画、私 も参加 させてもらいた

この中のスケ ッチの一つ "ラ ンダムの民家"は、  いなあと夢をふ くらませてい ます。 お陰様でまた

50年夏、ザスカール山群へ入 ったときの絵です。  楽 しみが増えます。

年末は山里先生のスケッチ 0ト レッキングに参

加させていただく予定です。先生のご指導のもと  ◇ O xford Book &Stationery cO。

に沢山、スケ ッチをものに したいと思 っていますo            ニ ューデ リー 8月 26日

(「 もんたにゆ」18号入手希望の方は 400円 |こ    HAJの 会員 の方がときどき店に寄って下さい

送料 140円 をそえて下記へ申 し込み 下さい。   ます。小店では ヒマラヤの古本が沢山あります。

211 川崎市今井南町 433         (ニ ューデ リーの コンノー ト・ サー カスの近 くに

稲垣方  中 垣 淑 子      ある占本屋。本店はカルカッタにあ る。良心的で

"ョ

″コマ〔+ヽ
あ 右 +|わ  書 鮮          ″~｀ フ°′V型 `じ  ・雨:い   福 島 7月 20日  住所は scindia House,New Delhi_
先 日の東日本 ヒマラヤ研究会は楽 しい会で した。  110001, Te1 45896&48608。

そのとき、東部 ヒマラヤ研の藤井さん と話 したの  ヵルカッタ店は、17,Park Street,calcutta)

ですが、あれだけの活動を「ヒマラヤ」誌上などで   ^___,_,_
`ゝ

・
「「

言 IH`」 =「 ぶ専

や っているに もかかわらず、研究会員は彼一 人と  V●
ム H」 “ロノヽ い

    秋 田市  9月 6日
いってもよいくらいの由、驚いたことですo     II A Jで は中国側か らの ヒマ ラヤ登山申請はお

彼のよ うに熱心にエネルギーを投入 して、あれ  こなわれないので しょうか。 (すでに 2年 前か ら

ほど深 く研究 している人間を持 ちなが ら、他にメ  チベ ット研究会を通 じてアプ ロー チ しています。
ンバーがいないのは残念でなりません。 II A Jの   見通 しは不明ですが、早い機会に実現 させるつ も

今後を考え ると、いや、II A Jだ か らこそ、東部  りです。興味のある方はチベ ッ ト研究会に入会 し

ヒマラヤ研のよ うな地味な活動の研究会を充実 さ  て下 さい。)

せて行かねばという気が しています。 (後 略)   チベ ット研究会事務局  増 田 秀 穂 方

△ _ 卜 2た ヱ :鮮                
ク it{ヨI R日 ヽ日

HAJの 黒沢 さん と 8月 初旬、八方尾根よ り針   ∨ り 1● ■.1ヽ■′`
^ノ

′:/シ
ミール 9月 3日

の木岳まで縦走 してきました。 その後、木崎湖の   元気でやっています。 この夏 か ら秋にかけて、

対岸にある民宿で泊 りました。 この宿は、大阪の  私は ラグックのガルクン (Garkun),ダ =([)ah)

井関 さん (HAJ)の 知 り合いで、昨夏より営業  ハノ (H餌0)の 村ヘギ リシャ系住民の調査に行 き

を始めた気持 の良い家です。 ご L人の但本さんは  ました。ギ リシャ系の人がチ トラル地方に住み、

1昨年のHAJ御 岳集会のとき、マイクロバ スを  カフィリス人 として知 られていますが、それと同

持 ってかけつけて下さった方です。 スキ~シ ~ズ   じ人種 がラダ ックに住んでいるのです。 このこと

ンにもよい ところです。 ち ょっと不便ですが、電
. 

は 1959年 にイタ リアのヒンズー クシュ隊がサ ラ

話を しておけば送 り迎え してもらえます。      グラールに行ったときの報告
曖W“ re Four
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Worlds Meet"と い うフォスコ●マライーニの書

いた本 にでています。多分ア レキサ ンダー人王 と

同 じころ、一緒に来たのだ と思い ます。

◇ 森 田 稲 吉 郎 様 (労山)

長野県上田市 6月 29日

先 日はHAJの 東 日本 ヒマラヤ研究会で 大変

お世話になり、 また勉強をさせていただ きまして

有 り難 とう御座居ました。 改めて、 ヒマラヤの広

さと深 さを知 らされました。 (中 略)

今夏 8月 1日 ～ 9月 20日 にかけてインドを訪間

してきます。 日程の半分は、 下界の生活にあてて

イン ドの山岳界 との交流に当ててみるつもりです。

時間があればナインタール山岳会の人達 とMi l aln

・Gに入 ってみようか と考えております。又、 ダ

ー ジリンか らシッキムヘもと欲張った計画を立て

ております。

私 もイ ンドについては始めたばか りで勉強不足

ですが今回は大いに吸収 してきてみよ うと考えて

おります。特に、ナイタール とカルカ ッタにはか

な り滞在 しますので資料や情報を大いにあつめて

みようか と思います。 (中略 )

イ ン ドに着 きました ら、何回か「 ヒマ ラヤ」ヘ

の通信を送 らせていただきます。今回は IMFの
表敬訪間 (全 国労山)で、サ リー ン会長やチ ャク

ラバテ ィ氏 ともかなり接触 します。又、Ca pt,

Chan draと も会 うようになると思いますので、色

々と情報 が入いると思います。 GUH紙 のところ

は 3～ 4日 滞在 してきます。色 々と話を してきて

みるつもりです。

ナイ ンタールはチー フリーダーの ANUPSAH
(ナ インタール M・ C)が ナ ンダの偵察に同行 し

ますので、数 日間滞在 してきます。昨年も 5名 が

NMCに 大歓迎 されあまりの接待で ビック リしま

したので、今年はどうなるか心配 しているところ

です。ナインタールM.Cは 田舎の山岳会ムー ド

で、外国人 となると注 目されるよ うです。

帰路 は カルカッタか らダー ジリン, シッキム

に入 ってみます。 シッキムは 2日 間 ,ダー ジリン

で Permitが とれるとのことです。

9月 25日 頃に帰国とい うことになりそうです。

長野の労山の分で 1978年 にハルデ ィオールかパ

ンチチェ リをね らいますので、サ リー ン会長に コ

ンタクトしてみるつ もりです。合同隊を考えます。
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◇ 阿  部   淳 様

北海道  7月 16日

過日、札幌でHAJの 世話人会を開催。大崎氏

をはじめ世話人の方々 (中川、石崎、堀内、石川

の諸氏)も みな熱心にやってくれており、ホ ッと

している次第です。

6月 の集会 (5月 分)も 二十数名集まりま した

し、7月 も同様の顔ぶれになると思います。 タメ

になる内容と、何か資料としてのお土産があると

集まりがよ くなりますので、今後も地味な研究を

まとめて発表するよう話し合っております。

宇都宮集会は出席できず残念でした。次の機会

には、ぜひ参加させて戴 こうと思っております。

◇ 加 賀   勝 様 (ド ウナギリ隊々長)

ニューデ リーにて  7月 5日

日本では初夏となり、暑い日が続いている事 と

思います。 デ リーでも毎 日40度近い暑 さが続 いて

います。 イ ン ドに来て以来、一度 も便 りを出さず

失礼 してお りました。 さて、私共の遠征です が、

すでに情報が入 っているか と思 いますが、 6月 6

日アタ ック隊 3名 が約 6800″ 地点の頂上 ドー ム

直下に迫 りながら天候悪化の為、登頂を断念 いた

しました。 ドウナギ リはやはり頂稜 が長 く 6600

'″

の肩に第 4キ ャンプを張 りま したが、 そこか ら

頂上までは どこにもビバー クサイ トが見つか らな

い ,ナ イフ リッジであ り、 コプの連続で した。 よ

ほどの体力でなければ頂上にはとどきそ うに も有

りませんで した。東北のHAJ会 員の ご声援に答

える事がで きず 申し訳な く思 っております。 この

件、後 日詳 しくご報告 させていただきます。

私は登山終 了後、 10日 間程 ス リナガー ルに行 っ

て来 ました。 踏査隊 (ザ スカール踏査)の 準備 の

ためで した。 ス リナガールではMr.Fida氏 にお

世話いただきました。 ス リナガールはは じめてで

したが、実に素晴 らしいところです。 イ ン ドに も

泉のこんなに も美 しい所 が有 ったのかと驚 きま し

た。 また周辺 も実にすば らしいです。グルマル グ ,

パハルガムにも行きま した。私も踏査隊の連中 と

カルギルまで行 きました。 カルギル までの谷の美

しさは言葉に云い尽 くせ ない程です。次回は是非

ラダックに トレックしたいと思います。今年の ヵ

シ ミールの ポー ター賃は上がった様です。私は、

Mr.Fida氏 の ところにいるラザー ク氏 とパハル



ガムか らポー ターを連れて来 ま したが、 1日 60 R s

で した.ガル ワールの 4倍 なのに驚いています。

トレッキ ング (と く|こ ラダック,ザスカール)に

付 くポーターは少 くない様です。 カシミールでは

ポー ターを使用す る場合はかな りの費用をみなけ

れば予算に くるいが生 じると思います。

「 L adakh The Moonland」 をス リナガール

で購入 しま した。 L ad ak hを知 るには最 も良い本

です。帰路読みなが ら帰国いたします。次回は是

非 ラダ ックを歩きたいと思っています。

◇ 河 西 俊 郎 様   諏訪市 7月 14日

最近のカラコルム・ ブームにとまどいをおぼえ

ています。HK会議もK2へ むかいますが、いろ

いろと感ずるとこがあります。目的のためには手

段を選ばずといった人もいるようです。大切にす

べ きことを見失なわないような岳人になりたいと

思 っています。また、見知らぬヒマラヤの地を訪

れたいと考えております。 (後略)

◇ 内 田 嘉 弘 様   京都   7月 20日

ヒマラヤ遠征、相変 らず日本隊が多いですね。

HAJで 40才以上の者のみで 7000″ クラスヘ

の遠征を考えてみてはどうで しょうか。

それぞれの専門を生か した調査 も含めて、息の長

いヒマラヤ行の 1つ のケースと して面白いと思 い

ます。

◇ ア ツ サ ム 研 究 会 た よ り … …… … …

事務局 153東 京都 目黒 区東山

2-16-2-301

藤   井   毅

7月 8日 , 9日 の両 日、ア ッサム農業大学茶学

部長、 Dr.RC. Boraと 東京で会いました。

イ ンド大使館や航空会社などを訪問 したあと、東

京の名所を ご案内 しました。

ア ッサムやアルナチ ャルのこと、 Dibrugarh

Univ。 人類学部などのことなど興味深い話をいた

しました。         (7月 15日 )

(Dr.B ora は 9月 下旬まで静岡県金谷市の茶

業試験場に滞在 されます。 9月 13日 のEAJの 名

古屋集会にご招待 してアッサムの話をお聞きしま

した。

ι′「 十VI肱 lル 津帝r )峰

5月 29日 (」 愛知製鋼 の                 _.。 __、  '~'J/｀
ツ`」 しレ`～°lり

鵜沼荘、泊 (21名 )、 30 第 5回 ビス タ リー クラフ集 会 開 く  詳細は追って会報にお知
1■ 斗 1士 十 r国押ヤ絆

=コ
ヽ

日(日 )、 朝から大山城見学、… ….“ t'...'・ ~'“
"“ '“ '・

.~し …。"“ "Ⅲ…… …Ⅲ""""~い … …・~ ワこυみン°い υ`入|｀¨

大山駅 (名 鉄線)市役所裏の岩田洗心館 (美術館) 〔出席者 〕堀田真.山 口温夫.前田清.増 田秀穂

見学の後、明治村散策。強い雨にみまわれ、各館  岩水竜峰.羽根田一馬.水野治朗.森岡武一。森

に見学というより、雨やどりに逃げ込むといった  岡悦子.黒沢文代.荒井美知子。関谷節子.佐野

具合で、須賀玄郷氏の解説宜 しく、大山城の天守  加代子.松本香代子.須賀玄郷.折戸正明.折戸

閣よりながめた尾張富士、本宮山、又、東海自然  真理子.加藤教子.潟上弘子.井上みはる

歩道を歩く事ができなかったものの、来年は天候  <ミ ニ ・ ニ ユ ー ス>

に恵まれる事を祈って、名古屋駅で解散した。      地方 。ノlヽ 出版流通 センター
山里寿男画伯が、銀座 。松屋で個展を開かれた     ~´

~  ~・ ・‐́……~~

際、 6月 13日 (日 )有 力会員 3・ 4名 集合 して、第 6   地方出版や自費出版の本を専門に扱う本屋さん

回ビスタリークラブは、来年の 6月 の第 1日 曜日  が東京神田にこの4月 からオープンしています。

「お茶の水」駅から駿河台下へ行 く途中、「主婦

の友社」の 反対の道を入 った途 中の喫茶店、

「 タロー」の 2階 にある「地方・ 小出版流通 セ ン

ター」がそれです。住所は神田小川町 3-14 第

1萬水 ビル 2F 電話 03-291-8474番。 平日

午前10時～午後 7時、 日曜は休 日です。まだ、中

央アジア、 ヒマラヤ関係はHAJの 本くらい しか

ありませんが、民俗や地方史など沢山あります。

小売だけでなく御売や取次の仕事 もしています。
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◇ 再 次 登 上 珠 穆 朗 馬 峰

1975年 北京 外文出版社発行 1500円

昨年の 5月 27日 、 日本の女子 エベ レス ト隊につ

づいて 成功 した中国登山隊の様子を伝え る写真

画報。 日本文 タイ トルは「世界の最高峰 チ ョモ

ランマ峰の登頂に再び成功」となってお り、本文

は漢文であるが 日本人のためには親切に 日本語の

訳文が別につけ られている。なつか しいエベ レス

トの北面や ラサのポタラ宮殿の写真が目を引く。

登山隊の行動をあます ところなく伝え、頂上に立

った女性 1人を含む 9人の姿や、頂上の隊員の心

電図を遠隔操作で記録 したり、測量 ポールを頂上

に立てるなど興味ある。 また北面からのパノラマ

も珍 らしい。 しか し総 じて前回の疑間視 された登

頂時の写真集 と共に、思想宣伝色が強 く、何か違

った世界の物語 であるが、知 られていない中国の

登山を知るにはよい。 (S)

◇ 黒 6ヽ ヒ マ ラ ヤ

陳舜臣 (ちんじゅんしん)中公文庫 340円

カンチェンジュンガは直接、関係ないがこの推

理小説のいたる所に名がでてくる。連続殺人のお

こったカム ドンとはカリンポンのことだろうか。

チベ ット解放によって追われたラマの宝石をめぐ

る人間欲。 日本人学術調査隊のカメラマンが第一

被害者。  日)

◇ 平 山 郁 夫 シル ク ロー ド展

東京展 (高 島屋デパー ト4月 22日 ～27日 )の後、

大阪.京都。名古屋.横浜.広島を巡回。

仏教美術に深い関心をもっていた平山は、シル

クロー ドにその源流を求め、ここ数年、旅にでて

いた。その成果はデッサン集となって読売新聞社

から出版されている。(19753) 今回、他の作

品もまじえ紹介する。有料。

後述 の「火の路」が「火の回路」と題されて朝

日紙上に連載 していた時、さし絵をかいたのは、

利根山光人だった。 (H)

◇ サ リーの女たち   田中於蒐弥編

評論社  51年 3月  1300円
「世界の女性史」の中の第15巻<イ ン ド〕>で あ

る。あの、あるときはエキゾチック、またあると

きはなまめか しいサリーをまとったインド女性の

生きてきた姿を通俗史 としてまとめたもの。0)

◇ 火 の 路

松本清張 文芸春秋  上下各 1300円

飛鳥遺跡の謎を古代 日本に渡ったとす る拝火教

(ゾ ロアスター教)に求める女流史家はイランま

で足をのばす。大胆な仮説設定と飛鳥の盗掘者殺

人事件をか らませる。 シルクロー ド初期の宗教、

拝火教の簡単な入門書としても読める。

4月 8日 から毎木曜日7回 にわたりNHK総 合

TVで ドラマ化 している。午後10時 15分か ら。日 )

◇ め ろ・ さてい NQ 2

九州大学山岳会 76年 1月 20日 発行

71年ポストの九大ダウラギリVの 遠征で雪崩のた

めに遭難した千々岩隊員の追悼とダウラVの 遠征

記録である。他に会員の海外での山行記録が収め

られている。なお72年 に追悼文集「ダウラギ リヘ

の道」が家族から私家版として出されている。

◇ サンガイ・ ジウネ・ コラギ

みんなで生きるために

米子青年会議所 73年 7月 25日

71年より米子青年会議所が実施 したネパールキ

ャンペーン (ネ パールに ジープを送る運動)の 報

告。会員がネパールを訪れて見聞 した記録で沢山

の写真が載っている。子供達やネパールの人達の

生活が良くわかる。

◇NHK教 育 テレビ大学講座

乾燥アジア史 講師 岩 村  忍

19764～ 9月  土曜 日午前 6時30分～ 7時再

放送同日午後11時∞分～12時。

カレクロード関係のNHK番組は多い。この番組は

最も基礎的な歴史を解説する。テキス ト230円 (H)
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ヒ マ ラ ヤ の 本  資 料

※ ヒマラヤ関係のものが出版されましたら紹介しますので,名古屋事務所へ 1冊お送り下さい。

書 名 。 発 行 年 な ど 発行所など 頒   価 送  料

カンジェラルワ初登頂。1973年 HAJ隊公式報告・特価 1600円  HAJ 2000(F]) 200(F〕

ヒマラヤをめざした越中人たち   橋本 広 窓出版会 1,400 200

カシミールとラダック 1974年 名 城 大 900 100

秘境小チベット・ラダック (地図つき) HAJ 2, 400 300

HAJガ ンジロバ隊帰国報告書 300

東 海 山 岳 I JAC 800 100

東 海 山 岳 皿 2, 500 300

チベットとラダック HAJ 1, 000 200

カシミールの街と山 2^t<- tv'-:offi 各 600 100

ヒマラヤの桃源境,ブータン・ シッキム・ アッサム 2,200 300

ヒマラヤを歩き登るために,第 4, 5回東 ヒマラヤ研報告 2,400 300

H AJイ ンドヒマラヤ遠征帰国報告 1975年 600 140

「 ヒマラヤ通信」「ヒマラヤ」バックナンバーは下記のものしか残部がありません。

第 1号 (20Fり ,第 2号 (20円),第 9号 (50円),第17号 (150円),台本製本用紙 (200円 ),第23～

(25,27,28,35,36,38,39,42は 品切)。 各送料共400円に割引。会員のみにしかお分けできません。

上記ヒマラヤ関係資料の注文は先着順に受付b通信での申込は代金を添えて下さしヽ

〒468 名古屋市天白[×一つ山1-44-7 1‐IAJ名 古屋事務所 郵便振替 名古屋 21645番

銀行振込 東海
`師

刊′烏子支店  185-3381番「日本ヒマラヤ協会」

郵便振替振込用紙はどこの郵便局にもあります。送金料も安くて便利ですのでご不1用 下さい。

若千のHAJ出版物は下記の店で扱ってもらっています。親切にサービスしていただける店です。

都

庫

戸

阪

京

京

京

浜

屋

幌

島

岡

占

京

兵

神

大

東

東

東

横

名

札

広

福

Ｈ

Ａ

Ｊ

出
版

物

特

扱

店

…京都市下京区四条河原町東81

…宝塚市中州1丁 目15-2逆瀬川Dレ内

…東難区魚崎北町 1-6-10
…北区ノ|ヾ架町3-1(阪急三番街)

…千代田区神田駿河台2-1
…江戸川区西小岩5-18-10
…文京区湯島1-6-1 利根川商事榊

…鶴見区鶴見町3601(豊岡通り)

…千種区千種駅前

・・中央区南3条西3丁 目4番街

・・広島市本通 1-7(金座街)

・・福岡市中央区天神 2丁目9-110

海南堂 (四条河原町電停角

大野屋書店       ]L
トモミツ縫工      T
紀伊国屋・梅田店    '1

名渓堂 (お茶の水駅誠  1
ノ」淋静生書店 (古書もあり

さくらビル内 日本山:験

西田書店 (古書もあり) '1

ちくさ正文館    
成美堂 (札幌駅前通り)
アカデミィ書店    W2
福岡金文堂 (新天町) 

来地方の出版物多数

とり揃えています。

株式会社 地 方
。
小 出版 流 通 セ ン ター

東京都千代田区神田小川町3-14第 1萬水ビル2F
〒 101     '皿」03-291-8474
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%%多多%%%多%HAJ 1976 1977ヒ マラヤ・ツアー %物多多%多笏多

お問合せお巾し込みは ド記ヘー打合せは毎月第1,第 4金曜日の東京定例集会 (於 :HAJ東 京事務所 )

などヒマラヤ集会で。
主催(株)ト ラベルロ本(一般登録67;ナ )〒 100東京都千代田区有楽町2-2-1ラ クチョウビル5F(電 ,03-574-0241(係  外 池,

後援HAJ・ 企画フロンティア 〒164東 京都中野区中央3〕 |115-18沢本ビルlF(電 )03-365-2162(担 当 鈴木)

出 発 日 地  域 ツ  ア 名 期間日)

費 用

`二

F円ヽ
〆切 日 定員 添 乗 員

12月 26日

2月 13日

3月 16日

4月 21日

4月 21日

4月 28日

7月 24日

7月 8日

7月 28日

8月 7日

9月 11日

9月 15日

9月 15日

9月 29日

10月 9日

10月 27日

11月 13日

12月 25日

12月 25日

12月 25日

12月 26日

12月 26日

12月

"日12月 25日

不パ ー ルの旅

ガイ ドつ きネパールの旅

ファミリーツアー,ネパールの旅

ファミリーツアー,ガルワルの旅

ネパール・ トレッキング

山里先生と不パールスケッチの旅

アッサム・ シッキム調査隊 (14日 間 も可)

ビルマとダー ジリン

黄金のレヾゴダと雄大なカンチェンジュンガの展望

シルクロー ド・ ソ連の旅

ガルワル・ ヒマラヤの奥地と野生動物を訪ねて

インド放浪の旅 (自 由旅行)

ネパール・ ビスタリー・ツアー

小チベット・ ラダックと未知なるザスカール山群ヘ

カシミールの花や氷河を楽しめる (自 由旅行)

世界の屋根を行 く (ラ ダックを車で一周)

東洋のスイス・ カシミール・バカンス旅行

シルクロー ド・ アフガニスタンの旅

イ ンド放浪の旅 (自 由旅行 )

ヒマラヤの高山植物を求めて

ネパール・ ビスタ リー・ ツアー

インド放浪の旅 (自 由旅行)

ネパール・ ビスタ リー・ ツアー

イ ンド放浪の旅 (自 由旅行)

ガンジス源流を訪れ る,聖地を巡 る旅。

ネパール 自由 トレッキ ング

アンナプルナを望む丘へ小 トレッキ ング

雄大なカンチェンジュンガとネパールの休日

ネパール自由 トレッキ ング ッァー

ネパール・ ビスタ リー・ ツアー

第 3次 ア ッサム・ シッキム調査隊

14

14

※ 14

※ 14

8
※ 28

※ 28

14

15

※ 19

18

割

11

28

18

※ 18

14

※ 14

劉

17

11

器

11

器

14

器

14

14

17

11

※ 器

9月 末

9月 末

9月 末

9月 末

9月 末

9月 末

8月 末

8月 末

12月 末

12月 末

2月 末

2月 末

2月 末

5月 末

5月 末

5月 末

6月 末

7月 末

7月 末

7月 末

7月 末

8月 末

8月 末

9月 末

11月 末

11月 末

34824つ 11月末

381 11月 末

261 11月 末

378 11月 末

423 8月 末

289

372

348

348

289

493

400

379

385

398

389

230

378

372

315

450

372

398

230

369

378

230

378

230

379

261

２０

２０

４０

４０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

２０

前半のみ

有

有

有

無

有

無

有

有

有

有

前半のみ

有

後半のみ

有

前半のみ

有

有

前半のみ

有

有

無

有

無

有

前半のみ

有 ∈供も弓

有

前半のみ

有

前半のみ

上記の 日程や費用は51年 6月 1日 を送準 と しており、航空機、現地 の都合で予告なく変更す ること

があります。詳 しい日程表などがありますので ご請求下さい。 ( ※印はHAJ会 員 のみ参加 可)
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■ 日本ヒマラヤ協会 (HAJ)創 立 10周年記念ツアー■

日   程   表
出 発 [ヨ :76年 12月 26日 ～77年 1月 22

日,盤 日間

募集人員 :20名

申込〆切 :10月 末 (定員になり次第〆切ま

す)

費  用 :493,000円 (昭和帆年 6月 1

日基準)

参加資格 :日本ヒマラヤ協会 員々 (会員

でない 参加者は入会して頂きます)

中世紀を思わせる石畳や家並,素朴な人

の々生活,そ してアンナプルナ南面の雪と

氷の美しく厳 しいヒマラヤを楽 しい仲間と

スケッチ・ トレッキングします。夜はたき

火を囲みチ ャンやロキシー (地酒)を愉快

なシェノ″ 達ヾと共に飲みながら唄い踊り楽

しみます。

山里寿男先生による指導とアドバイスで

ネパールの澄んだ空気,青い空,白い氷 ,

そして村人達をあなたの手でスケッチブッ

クを埋めて下さい。そしてこの旅で絵を描

く楽 しさを味って下さし、 事前に山行合宿

をおこないますので早目にお申込み下さいc

◎上記日程は,現地事情,航空機,天候などの都合で変更する

こともありますので御了承下さい。 内院入口よリアンナプルナ・サウス (大崎 )

山里寿男先生の略歴

1931・.東京生。 1955:東 京芸術大学油画科卒。 1955より銀座松屋他にて個展1■ 1966:ヨーロ

ッパアルプス取材のため渡欧。 1969:韓 国取材のため渡韓。 1970:ネパールヒマラヤヘ (ア ンナプルナ

・ ヒマール,エベレス ト方面を取材する。)1971～ 72:日本ヒマラヤ協会主催ッアーのゴラパニ班リーダ

ーとしてゴラパニ方面へ入る。その後ゴザインクンドヘ。 1972～ 73:日 本ヒマラヤ協会主催ツアー「山里

先生と共に」のリーダーとしてクンブ地方に入る。1974:ヨ ーロッパアルプスヘマッタ~ホルン他に登る。

現在 :日 本山岳画協会会員。日本山岳会会員。日本ヒマラヤ協会会員。日本ネパール協会会見

主著 :「ハンド・イラストレーション」「登山者のためのスケッチ入門」

「画文集ヒマラヤ」,「山岳画の描き方」        問合せ 。HAJ東 京事務・鈴木康志
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日次 月 日(D 都市名 時 間 交通機関 摘 要

５

６

７

８

９

１０

　

Ｈ

15
16
17
18
19
20
21

22

23

24
25

26

27
28

木

金

土

日

月

火

　

水

３０

３‐

１

２

３

４

　

５

‐ ２

‐ ２

・

‐

‐

‐

　

・

1226 日

1227月

1228火
1229水

1 9 日

1 lo月
111火
112水
113木
114金
1 15二L

l 16 日

117月

118火
119水
120木

金

土

羽田より空路にて,ニ ューデリーヘ。

デリーより空路にて, ネパールの

首都カトマンズヘ。

トレ ッキング出発準備。

早朝カトマンズを発ち舗装された道

路をポカラヘ。約8時間のドライプ。

トレッキング開始。

毎日約 5時間,あ なたはサブザッ

クのみで歩いていただきます。

アンナプルナ・ベースキャンブ滞在。

雪 と氷の美しいアンナブルナ内院を小 トレッキング,ス ケッチ

山行を楽 しみます。夜はたき火を囲みンェルバと共にロキシー

やチャン (地酒 )を飲み,唄い,踊 って過します。

アンナプルナを映すベワ湖で舟遊

びをしたり,パザールでお買物を

お楽 しみ下さい。

車にてカトマンズヘ戻る。

RA206

車

ポカラ 滞 在

車

滞 在

A1301

便 でニューデ リーヘ。

ポカラ
ペティ/ビレタンティ

往路と同じ道を引き返す。

ノウタラ/ポカラ

至1腕壼後ホテルヘ。
東  京
デ リ ー

デ リ ー

カトマン́ズ

カトマンズ

カトマンズ

ポ カ ラ

IC414

A1306

着後ホテルヘ。

午前中自由行勲t夕刻の便にて羽田

通関後解散。

ズ

ズ

　

一
　

』

一ふ

ン
　
ン

マ
　
マ

リ

リ

カ

カ

デ

デ

東

″

“

富

雛

Ｆ

ビレタンティ′/ガンドルク

ガンドルク/チ ョムロン

チョムロン/トウヾン

ル ン`/アンナプノリ~・

ベースキャンプ

_| |

|

BC/′ ドバン

ドバン,/チ ョムロン

チョムロン/ガンドルク

ガンドルク/ビレタンティ
ビレタンティ/ノ ウダラ

ポ カ ラ

カトマンズ

カトマンズ 午前中休養,午後より市内観光。

終日自由行動。

12:30

23:10

08:00
09:25
滞 在

―山里寿男先生 と共に

ネパール・ スケッチの旅一

|



ヒマラヤの旅はヒマラヤのヨロズ屋ヘ
トレッキ ングか らエ クスペ デ ィ シ ョン
まで全て引き受けます。

装 備 貸 出 。 シ ェ ル パ 斡 旋 。 現 地 食 料 調 達
国 内 外 輸送 手 配 。別送 貨 物 通 関・ ヒマ ラヤ情 報 … …

EXPRESS TREKKING(P)LTD。
EXPRESS HOUSE

NAXAL BHAGABATI BAHAL
P.0.BOX339 KATHMANDU NEPAL

鍵E暉, GREATREK・ KATHMANDU TEL.13017
カ トマンズの宿泊は EXPRESS HOUSE
をご利用 ください。

家庭的なムー ドで宿泊代 も安 く気軽 に泊れる宿です。

笛写『
本の薯箔糧撃蒼綸餐鷲:奮ξttЪ

自炊もでき
※長期滞在者はご相談に応じます。

日 本 語 で お 問 い 合 せ く だ さ い

インド大陸、中近東方面へ当社独自のプランをいたしております

ツアー名

★ シル クロー ド 6,000キ ロ

★ ネパール とアフガニス タン

↓砂漠の国 アフガニス タン と最ス
後 の桃源境 フンザ

★大 ペル シ ャとアフガニス タン

―
お問い合わせは下記まで

一

0朱) 卜ラ ベ ル 日 本
〒100 東京都千代田区有楽町 2-2-:
ラクチョウビル15,"電話 (03)572-1461
担  当

―

外池・ 永瀬 ‐月候・小島

海外登山, トレッキングに傷害保険を
海外旅行傷害保険 (運動危険担保特約付 )に ついて研究 しておりま

タケ

岳   産  業 にご相談 して 下 さい 。′

あなたの所得 を補償する保険 をご存 じです か ?(所得補償保険 )
●所得補償 1～ 5年,傷害特約60～ !20倍 までいろいろあります

自動車・火災・ レジャー (山 岳保険 。国内旅行 。つり。ゴルフ・ ヨット)o普通傷害・利益
。生産物等の私達の生活に関連した保険を取扱っています。岳産業の西田までご連絡下さい

々 ル

紙(鞣鳥亀蒼喜 産業

'野

Iサ‖[「1[111=liri:;4〒 532



昭和51年 5月 9日 第二種郵便物認可 (毎月 1回 1日 発行)
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に
追

わ

れ

、

人

間

関

係

の
わ
ず

ら

わ

し

さ

に
悩

み

、

た

ま

に

は
仕

事

か

ら

逃
げ

出

し

た

い
と

思

っ
て

い
る

都
会

の
ビ

ジ

ネ

ス

マ
ン
達

。

彼

ら

に

こ

の

ヒ

マ
ラ

ヤ

山
麓

の
魅

力

を

教

え

て
あ

げ

て
く

だ

さ

い
。

８
０

０

０

ｍ
級

の
巨

峰

が

連

な

る
大

ｒｌ
然

の
景

観

ｃ

斜

面

一
帯

を

幸

や

か

に
色

ど

る

花

園

の
美

し

さ

。
海

抜

４

８

６

５

ｍ
、
常

に

雪
塊

や
水

塊

を

た

た

え

て

い
る

ア

ル

ハ
ル

ウ

ッ
ト
湖

の
神

秘

的
な

静

け
さ
。
す

べ
て
が
彼

ら

の
求

め

て

い
る
超

現

実

的

な

趾

界

で
す

。

ダ

ー
ジ

リ

ン

ヒ

マ
ラ

ヤ

の
リ

ゾ

ー

ト

タ
ウ

ン

■
ダ

ー

ジ

リ

ン
」

は
海

抜

２

１

３

４

ｍ
の
高

地

に
あ

り
ま

す

。

イ

ン
ド

の
上

流

階
級

や
外

国

人

た

ち

の
別
荘

も

多

く

、

健

康

的

な
雰

囲

気

に
あ

ふ
れ

た

街

。

こ

の
ダ

ー
ジ

リ

ン
の
南

東

わ
ず

か

Ｈ

キ

ロ

の
地

点

に
あ

る

タ
イ

ガ

ー

・
ヒ

ル

か

ら

望

む

カ

ン

チ

ェ
ン
ジ

ュ
ン

ガ

（
世

界

第

３

位

）

や

エ
ベ

レ

ス
ト

の
偉

観

は

、

文

字

通

り

世

界

最
高

の
も

の
。

見

る
人

の
心

に
衝

激

に
も

近

い
感

動

を

与

え

ず

に
は

お

き

ま

せ

ん
。

シ

ッ

キ

ム

ご
く
最
近
ま
で
鎖
国
状
態

で
あ

っ
た
シ

ッ

キ
ム
ヘ
入
境
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
観
光
客
の
ほ
と
ん
ど
な

い

現
代
の
「挑
源
境
」
と
は
こ
こ
の
こ
と
で
す
。

王
宮
を
中
心
に
神
秘
の
国
が
、
静
か
な
た

た
ず
ま

い
を
見
せ
て
い
ま
す
。

ダ
ー
ジ
リ
ン
か
ら
の
途
中

に
あ
る
カ
リ
ン

ポ
ン
の
町
も
、
長
期
滞
在
に
向

い
た
静
か

な
リ
ゾ
ー
ト
。
買
物
も
楽
し

い
ぜ

い
出

に

な
る
で
し
ょ
う
。

〔註
〕
シ

ッ
キ
ム
入
境
の
場
合
は
イ
ン
ド

の
ビ
ザ
と
は
別
に
特
別
許
可
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は

エ
ア

・
イ
ン
デ
ィ
ア
に
お
問

い

合
せ
く
だ
さ

い
。

ガ
ル
ワ
ル

・
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

ガ
ル
ワ
ル
地
区

は
、

デ
リ

ー
の
北
束
約

４
０
０
キ

ロ
の
地
点
に
あ
り
、
１
９
７
４

年
７
月
か
ら
外
国
人
に
解
禁
さ

れ
ま
し
た
。

ナ
ン
ダ
デ
ビ
ー
（７
８
１
６

ｍ
）
や
、
ガ
ン

ジ
ス
川
の
源
流
近
く
に
あ
る
ヒ
ン
ズ

ー
教

の
聖
地
を
た
ず
ね
る
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
や
、

高
山
植
物
の
宝
庫

″花

の
谷
″
や
４
０
０
０

甲
を
こ
す
山
岳
湖

へ
の
旅
が
楽
し
め
ま
す
。

テヘラン
モスコー

大阪
東京
ホンコン
バンコク

ッ カ

スニ責
~
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